
Waarom Untypical Coaching bestaat
Ik ken autisme van binnenuit; in mijn eigen leven en gezin. Ik weet hoe het voelt als de wereld net niet voor jou

gebouwd lijkt, en hoeveel ruimte er ontstaat zodra iemand je écht begrijpt. Daarom ben ik Untypical Coaching

gestart: zodat jongvolwassenen met autisme niet eerst hoeven uit te leggen wie ze zijn, maar direct verder

kunnen met wie ze willen worden.

Hoe ik begeleid
Vanuit begrip in plaats van protocol: concreet, voorspelbaar en in jouw tempo, aansluitend op jouw manier van

denken. Mijn ervaringskennis heb ik versterkt en verdiept met de post-hbo-opleiding Autismecoach

(Hogeschool Windesheim); daarmee ben ik officieel gecertificeerd. Ook ouders, brussen en professionals betrek

ik actief, want begrip in de omgeving maakt het verschil.

Wat ik concreet doe
Individuele coaching, primair voor jongeren en jongvolwassenen van 15 tot 28 jaar met autisme en een 

gemiddelde tot hoge intelligentie, ook bij minder zichtbare vormen. Daarnaast brussencoaching voor broers

en zussen, ondersteuning van ouders en training en advies voor scholen en zorgprofessionals. Bij mij thuis

in de regio, bij jou op locatie of online.

Ben jij het zelf?

Loop je vast in studie, werk of

sociale situaties? Samen brengen

we rust, overzicht en zelfvertrouwen

terug; op jouw manier, zonder dat je

jezelf hoeft te verstoppen.

Ben je ouder of brus?

Snappen wat er in je kind, broer of

zus omgaat en weten wat werkt.

Brussen krijgen bij mij bovendien

hun eigen plek, met aandacht voor

hún verhaal.

Werk je op school of in de
zorg?

Zorgcoördinatoren,

leerlingcoördinatoren en mentoren

vinden bij mij een korte lijn naar

praktische begeleiding en training;

zonder wachtlijst.

✓
Ervaringsdeskundig én gecertificeerd. Post-hbo Autismecoach, Hogeschool Windesheim. Aangesloten bij de

NVA en het IBvA.

Inzichten: ik publiceer regelmatig artikelen over autisme, herkenning en praktische aanpak. Je vindt alle Inzichten via de

footer van untypicalcoaching.nl. 

Untypical Coaching
Autisme van binnenuit begrepen.

Frans Melenhorst; ervaringsdeskundige en gecertificeerd autismecoach
Almelo | Twente, Drenthe en Overijssel | online in heel Nederland

Nieuwsgierig of het klikt? Plan een gratis kennismakingsgesprek.
Vrijblijvend, in je eigen tempo; ook ouders, brussen en professionals zijn welkom om contact op te nemen.

Website

untypicalcoaching.nl

E-mail

info@untypicalcoaching.nl

Telefoon

06-4266 2336

Locatie

Almelo (Twente)

Volg Untypical Coaching

Instagram @untypicalcoaching

LinkedIn /company/untypical-coaching

Facebook Untypical Coaching 
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